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Introducción: 

El Noma (del griego “devorar”) es una Estomatitis Ulcerosa y Necrotizante 

que comienza en las encías pero que progresa rápidamente destruyendo los 

tejidos blandos y los huesos de la cara dejando severas secuelas cicatrizales. 

La enfermedad ya era conocida en época de Hipócrates como Cancrum Oris. 

Afecta principalmente a niños desnutridos entre 2 y 6 años de edad que viven 

en situaciones de extrema pobreza y suele instalarse luego de enfermedades 

anergizantes como el sarampión. 
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En ausencia de tratamiento tiene una tasa de mortalidad del 90%, los 

sobrevivientes padecen de desfiguraciones faciales debido a su evolución 

hacia la necrosis de los tejidos.  

Se describen seis fases de la enfermedad, a saber 

1- Gingivitis Simple, que se presenta con inflamación de las encías y 

sangrado al tacto o al cepillado. 

2- Gingivitis Necrotizante Aguda, dónde las encías sangran 

espontáneamente, se ulceran y además hay halitosis y sialorrea. 

3- Fase Edematosa, dónde a los anteriores síntomas se suman dolor y 

edema facial, fiebre, linfoadenopatías y dificultad para alimentarse. 

4- Fase Gangrenosa con amplia destrucción de los tejidos blandos y duros 

de la cara, con exposiciones de las piezas dentarias, compromiso del 

estado general de paciente. 

5- Fase Cicatrizal, se acompaña de trismo y de exposición de los huesos de 

la cara  

6- Fase Secuelar con grandes deformaciones de la arquitectura facial que 

llevan a pérdida de saliva, regurgitación nasal, anarquía en la 

disposición de los dientes, fusión de los huesos del maxilares, quedando 

los niños que llegan hasta esta fase estigmatizados debido a la 

desfiguración facial. 

Sólo interviniendo en los primeros estadíos puede detenerse la fases necrótica. 

La OMS en el año1994 lanzó un programa para su control.  

Actualmente la enfermedad prevalece en los países en desarrollo del Africa, 

sur este Asiático y en algunos países de América del Sur. 

Material y Método 

Se investiga de manera sistemática la rúbrica Noma en los Repertorios y 

Materias Medicas más confiables (ver bibiliografía) según los lineamientos 

del Programa de Investigación Bibliográfica de la Fundación Médica 

Homeopática Vitalis. 



 

Resultados 

En el Repertorio de Kent J.T. la rúbrica Noma está en el capítulo de Boca., 

Noma (página 283 I ) y manda a ver una rúbrica en el capítulo de 

Generalidades, Cancerosas afecciones, noma ( 817 I), dónde figuran 11 

medicamentos 

alum, alumn, ars, calc, carb-v, con, elat, kali-p, merc, sil, sulph  

De los mismos solo los coloreados en rojo tiene Materia Médica que justifique 

su inclusión en dicha rúbrica.   

El Repertorio de Boericke (Pocket Manual of Homeopathic Materia Medica 

and Repertory and a Chapter on rare and uncommon Remedie) propone una 

rúbrica en el capítulo de boca: 

Mouth, Inflammation, gangrenous (noma, cancrum oris) Pag. 950  Con 
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ars, bapt, hydr, kali-cl, kali-p, kreos, lach, merc-c, merc, mur-ac, sec, sul-ac. 

Donde los coloreados en rojo son los medicamentos propuestos para agregar 

en la rúbrica Noma. 

Otros medicamentos investigados que también se incluyeron a la rúbrica 

fueron 

asaf, bapt, caps, crot-h, dulc, hydr, kali-chl, kreos, lac-c, lach, merc-c, mur-ac, 

ox-ac, ph-ac, sec, sol-t-ae, sul-ac, tarent, tril. 

Otras rúbricas propuestas relacionadas a la patología del Repertorio de Kent 

JT serían: 

Boca, Ulceras Gangrenosas 

Boca, Ulceras Perforantes 

Boca, Ulceras Malignas 



Boca, Ulceras Sangrantes 

Boca, Ulceras Encías 

Boca, Ulceras Paladar 

Boca, Ulceras Paladar, perforantes 

Boca, Caries, paladar 

Boca, Olor, pútrido 

Boca, Gangrenosa, en niños 

Boca, Hemorragia, Encías 

Cara, Gangrena 

Cara, Ulceras mejillas 

Cara, Necrosis del maxilar 

Cara, Trismus 

Cara, Hinchazón 

Nariz, Gangrena 

Piel, Cicatrices 

Gen. Necrosis de los huesos 
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